V DK Zaji¢ek déti vedeme podle programu Zacit spolu, ktery je v souladu s cili a naplni
Ramcového vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani, vydaneho Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky.

Tento program se zaméfuje na rozvijeni téchto (v sou¢asnosti kli¢ovych)
kompetenci u déti:

Komunikovat a spolupracovat ve skupiné.

Rozpoznavat problémy a fesit je.

Umét se samostatné rozhodovat a nést za svou volbu odpovédnost.
Pfijimat zmény a vyrovnavat se s nimi.

Byt tviréi a mit predstavivost.

Sdilet zajem a odpovédnost vuci spolecnosti a prostiedi, ve kterém zijeme.
Podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu.

Zakladni informace o programu Zacit spolu:

Vzdslavaci program ,Zagit spolu” je v CR realizovan od roku 1994, v souéasné dobé je
vyuzivan v praxi desitek matefskych i zakladnich Skol. Jedna se o mezinarodni program
(mezinarodni nazev tohoto programu je ,Step by Step*), podle kterého pracuji matefské
Skoly v sedmnacti zemich svéta, kombinuje bohaté evropské tradice ve vychové malych déti
s teoretickymi i praktickymi postupy. V nasich podminkach jsou prvky programu ,Zacit spolu®
¢asto kombinovany s ,Ramcovym vzdélavacim planem pro predskolni zafizeni“ (RVP
PV). Hlavni cile programu ,Zagit spolu” totiz umozriuji v pIné mife naplfovat cile RVP PV,
ale jinou pro dité pfijateln&jsi formou.
Program ,Zacit spolu“buduje zaklady pro postoje, znalosti, dovednosti zivotné dulezité pro
Clovéka, ktery se bude vyrovnavat s naroky a problémy sou¢asnosti i budoucnosti, pfipravuje
déti na to, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o u€eni, umély se samy aktivné a efektivné
ucit, u€eni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem.
Ditéti pfedSkolniho véku je vlastni ucit se na zakladé prozitku a zkuSenosti. Rozviji se a uci
na zakladé vlastni aktivity, u¢i se tim, co samo déla, zkusi, v ¢em se aktivné uplatni a co ho
bavi.
Cilem pedagogického procesu je dosahnout vysokého stupné samostatnosti déti,
individualniho ziskavani kompetenci, které budou schopné uplatfiovat v dalSim zZivoté a
vzdélavani.
Hlavni zaméry programu ,,Zacit spolu“

e Duraz na individualni pfistup ke kazdému ditéti.

e Vedeni déti k samostatnému rozhodovani — k volbé a odpovédnosti.

e Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostfednictvim planované ¢innosti,

center aktivit a pozorovani.
e Duraz na uc€ast rodiny.

Program ,,Zacit spolu“ pomaha détem vytvaret vliastni porozumeéni:

e Fyzikalnimu svétu — prostfednictvim €innosti jako méfeni, vazeni, stavby z kostek,
prace se difevem, hrani s piskem, vodou, michani barev atd.



e Socialnim a kulturnim informacim — prostfednictvim her, varfeni, etby pfibéhu,
dramatickych her, U€asti na rodinnych akcich v prabéhu roku atd.

e Logice a matematice — méfeni, srovnavani, pocitani, objevovani ekvivalentd,
logické Fazeni do sledu, tfidéni, klasifikace atd.

e Vztahu mezi psanym a mluvenym slovem — prostfednictvim ¢astého kontaktu
s knihami, pismeny, pred&itanim, vlastnim ,psanim® a ,étenim*“, Castym kreslenim
obrazku, poslechem pohadek, pfibéh(, vyjadfovanim vlastnich mySlenek a prozitku.

Program ,,Zacit spolu“ podporuje u déti:

e Fyzicky vyvoj — prostfednictvim chlize, béhu, skokul, poskoku, hodi, lezenim a
zakladnimi gymnastickymi prvky, turistikou, sezonnimi ¢innostmi, mi¢ovymi hrami,
zvladanim prekazkové drahy na hfisti nebo zahradé atd.

e Socialné-emocionalni vyvoj — prostfednictvim FeSeni sporu, vyjadfovani pocitd,
kontroly impulzu, vzajemné Ucty a péCe mezi détmi navzajem a ve vztahu
k dospélym, iniciativnich po¢atku a nasledovani, sdileni, péce o materidly a
spoluprace s druhymi atd.

e Rozvoj inteligence — vede déti k samostatnému mysleni, k tvofivosti,

k prozkoumavani véci do hloubky, k chapani déni na zékladé vlastniho
experimentovani, pozorovani a objevovani atd.

e Rozviji jazyk i matematicko-logické predstavy déti.

Program poskytuje détem:

e Dostatek ¢asu na prozkoumavani prostredi.

e Pfilezitost ucit se mnoha zplsoby: vafenim, kreslenim, malovanim, modelovanim,
zpévem a tancem, diskusemi, stavénim, dramatickymi hrami, ¢innostmi venku,
prohlizenim knih a €asopisU, praci se difevem, papirem, pismeny, piskem a vodou,
pozorovani, pokusy a objevy.

e PileZitost ucit se zplsobem, ktery vyhovuje individualnimu stylu kazdého ditéte, at jiz
jde o rychlost, délku ucéeni, podil aktivity a pasivity pfi u¢eni, moznost u€eni se
¢innostmi, hrou, poslechem, pozorovanim, napodobou, vlastnim pokusem a omylem,
metodou pfirozenych nasledkd — poskytuje klidné a bezpecné misto, kde mohou
prozkoumavat své pocity, dopoustét se chyb, napravovat je a fesit konflitky.

e Prilezitost vybirat si, kterych €innosti se chtéji ucastnit.

e Misto, kde mohou vefejné vystavit svou praci.

e Ocenéni a pozitivni hodnoceni osobni aktivity ditete.

Centra aktivit
Jednim z hlavnich prvkld programu ,Zagit spolu” je vytvofeni podnétného prostredi.
Roz¢lenénim prostoru ve tfidé na mensi koutky vznikaji tzv. centra aktivit, kde déti maji
k dispozici materialy a pomUcky, vSe dostupné a pouzitelné tak, aby poskytovaly dostatek
moznosti pro individudlni a skupinou praci.
Priklady center aktivit: Doméacnost, Kostky, Manipulaéni a stolni hry, Knihy a pismena,
Ateliér, Hudba, Dramatika, Pokusy a objevy, Pisek a voda

Spoluprace s rodici
Spoluprace s rodinou je dalSim ze zakladnich stavebnich kamenu tohoto programu. ,Zacit
spolu” je program otevieny a vychazi z pfedpokladu, Ze pfi vychové déti ma rodina primarni
a nezastupitelnou roli.



Spoluprace rodiny ma ¢asto neformalni charakter, maze se jednat napf. o
zapojeni rodi€u do €innosti ve tfidé, prabézné individualni konzultace
pedagoga s rodici, spolut¢ast na tvorbé individualnich pland pro déti, pomoc
pfi poradani akci pro déti atd.
Centra aktivit v DK Zajicek

Domacnost

V tomto centru probihaji pfedev§im napodobovaci a nameétové hry z oblasti rodinného Zivota
(vafeni, pfiprava stolu, pokrmu, zehleni, pé€e o miminka, nakupovani ad.).

Kostky
Stejné jako pfi jinych hrach i pfi hfe s kostkami déti prochazeji rdznymi fazemi u€eni. U¢i se
chapat vySku a vahu, rozpoznavat tvary, spolupracovat, zlepSovat koordinaci oko — ruka.
Déti zde pracuji s kostkami dfevénymi, pénovymi, plastovymi, a to rdznych tvard a barev, se
stavebnicemi, auticky, sezénnimi ,pomickami“ jako kastany ad.

Viacky

Maly koutek vyclenény z centra Kostek, kde si déti stavi zeleznici, silnice, mésta ad.
predevSim z dievénych kostek.

Manipulacni a stolni hry
V tomto centru procvicuji déti jemnou motoriku, pracuji s malymi pfedméty. Patfi sem
skladani puzzli, jednoduché stolni individuélni i skupinové hry (domino, pexeso ad.). Také
napf. pfebirani, tfidéni, navlékani riznych materiala.

Knihy a pismena

Centrum je vybaveno polStéfi pro vytvorfeni Utulného a pohodiného koutku. Déti si zde Ctou,
prohlizi knizky, poslouchaji pohadky, kresli, pisi, pracuji s tiskatky ad.

Ateliér
Vytvarné ¢innosti poskytuji détem radost, vzruch a uspokojeni. Podporuiji tvofivost,
zvidavost, predstavivost a ¢inorodost. Déti zde maluiji, kresli, lepi, stfihaji, modeluji, pracuji
s nejrtiznéjSimi druhy barev, hmoty, materialt ad.

Pisek a voda

Je umisténo v horni koupelné. S timto pfirozenym, hmatové zajimavym materidlem mohou
déti pracovat nejen sezonné, ale po cely rok.

Hudba

Toto centrum otevirame pfi spole€nych aktivitach u klaviru. Zpivame, hrajeme na razné
rytmicko-melodické nastroje, hrajeme pohybové, rytmické hry ad.

Pripravovana centra: Dramatika, Pokusy a objevy



